
 

 

CHARLESTON STRUT 
__________________________________________________________________________ 
 
Chorégraphe : Jo Thompson 
Description : 32 comptes, 4 murs, danse en ligne, Débutant  
Musique : Don’t Make Me Beg (Steve Holy)  192 bpm    
CD : Blue Moon ( 2000  )   
__________________________________________________________________________ 
 
TOE STRUTS RIGHT, ROCK BACK, RECOVER 
1-2 Poser pointe pied droit côté droit, reposer talon droit sur le sol 
3-4 Croiser pointe pied gauche devant pied droit, reposer talon gauche sur le sol 
5-6 Poser pointe pied droit côté droit, reposer talon droit sur le sol 
7-8 Reculer pied gauche derrière pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
 
TOE STRUTS LEFT, ROCK BACK, RECOVER 
1-2 Poser pointe pied gauche côté gauche, reposer talon gauche sur le sol 
3-4 Croiser pointe pied droit devant pied gauche, reposer talon droit sur le sol 
5-6 Poser pointe pied gauche côté gauche, reposer talon gauche sur le sol 
7-8 Reculer pied droit derrière pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
 
¼ TURN RIGHT, TOE STRUT CHARLESTON, ROCK BACK, RECO VER 
1-2 En effectuant ¼ de tour à droite avancer pointe pied droit, reposer talon droit sur le sol 
3-4 Avancer pointe pied gauche (pendant ce temps le talon droit se soulève du sol), 

reposer talon droit sur le sol  
5-6 Reculer pointe pied gauche, reposer talon pied gauche sur le sol 
7-8 Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
 
STOMP, STOMP, CLAP, CLAP, STOMP, STOMP, CLAP, CLAP 
1-2 Avancer pied droit en le frappant sur le sol, assembler pied gauche à côté du pied droit 

en le frappant sur le sol  
3-4  Frapper dans les mains 2 fois 
5-6 Avancer pied droit en le frappant sur le sol, assembler pied gauche à côté du pied droit 

en le frappant sur le sol  
7-8  Frapper dans les mains 2 fois 
 
 
REPEAT 
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Danse enseignée en Septembre 2001 
par CHALLENGE BOY des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSI C 


