
   LETCHA GET SMOOTH 
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Chorégraphe : Rob Fowler 
Description : 32 comptes, 2 murs, danse en ligne, Débutant/Intermédiaire 
Musique : Two Bottles Of Beer (Lonestar)  108 BPM 
CD : Coming Home (2005) 
___________________________________________________________________________________ 
 
SIDE, FORWARD ROCK, TRIPLE STEP ¼ TURN LEFT, STEP ½ TURN, KICK BALL STEP 
1-2  Ecart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit (Rock)  
3 Retour poids du corps sur pied droit 
4&5 En pivotant ¼ de tour à gauche avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, 

avancer pied gauche (9 :00) 
6-7 Avancer pied droit, pivoter ½ tour à gauche (poids du corps finit sur pied gauche) (3 :00) 
8&1 Petit coup de pied droit vers l’avant, avancer pied droit, avancer pied gauche 
 
FORWARD ROCK, SIDE TRIPLE ¼ TURN RIGHT, FORWARD ROC K, TOGETHER, 
RIGHT SAILOR STEP 
2-3 Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
4&5 En pivotant ¼ de tour à droite écart pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, écart 

pied droit (6 :00) 
(option 4&5 : Faire 1 tour ¼)  

6&7 Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit, assembler pied gauche à côté 
du pied droit  

8&1 Croiser pied droit derrière pied gauche, écart pied gauche, écart pied droit  
 
TOUCH FORWARD, SIDE, SAILOR STEP, TOUCH FORWARD, SI DE, SAILOR STEP 
2-3  Toucher pointe pied gauche devant, toucher pointe pied gauche côté gauche 
5&5 Croiser pied gauche derrière pied droit, écart pied droit, écart pied gauche 
6-7 Toucher pointe pied droit devant, toucher pointe pied droit côté droit 
8&1 Croiser pied droit derrière pied gauche, écart pied gauche, écart pied droit 
 
PIVOT ½ TURN RIGHT, TRIPLE STEP ½ TURN RIGHT, BACK ROCK, FORWARD ROCK, 
STEP 
2-3 Avancer pied gauche, pivoter ½ à droite (poids du corps finit sur pied droit) (12 :00) 
4&5 En effectuer ½ tour à droite, avancer pied gauche, pied droit, pied gauche (6 :00) 
6-7 Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
&8 Avancer pied droit (Rock), retour sur pied gauche (légèrement en diagonale arrière) 
 
 
REPEAT 
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