
JUMPY JUMP 
_________________________________________________________________________________ 
 
Chorégraphe : Daniel Benkimoun 
Description : 20 comptes, 4 murs, danse en ligne, Ultra Débutant 
Musique : Don’t Give Your Heart To A Rambler (Travis Tritt)  
CD : It’s All About To Change (1991)   
_________________________________________________________________________________ 
 
SEQUENCE 1 : VINE LEFT, SCUFF RIGHT, VINE RIGHT, ¼ TURN ON TH E RIGHT, 
SCUFF LEFT 
1-2 Ecart pied gauche, croiser pied droit derrière pied gauche 
3-4 Ecart pied gauche, effleurer pied droit sur le sol à côté du pied gauche (vers l’avant) 
5-6 Ecart pied droit, croiser pied gauche derrière pied droit 
7-8 En pivotant ¼ de tour à droite avancer pied droit, effleurer pied gauche sur le sol à côté du 

pied droit (vers l’avant) (3 :00) 
  
SEQUENCE 2 : VINE RIGHT, SCUFF RIGHT, ½ TURN LEFT, HEEL STEPS  
9-10 Ecart pied gauche, croiser pied droit derrière pied gauche 
11-12 Ecart pied gauche, effleurer pied droit sur le sol à côté du pied gauche (vers l’avant) 
13-14 Avancer pied droit, pivoter ½ tour à gauche (poids du corps finit sur pied gauche (9 :00) 
15-16  Avancer sur talon droit, avancer sur talon gauche (au même niveau que le pied gauche) 
 
SEQUENCE 3 : BACK STEPS, 2 JUMPS 
17-18 Reculer pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit  
19-20 Sauter vers l’avant à pied joint 2 fois 
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Danse enseignée le 29 Mars 2013 
par NADINE des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSIC  


